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55ªª  EETTAAPPAA  ddoo  XXVVIIIIII  CCOOEERRJJ  
 

BBOOLLEETTIIMM  33  
 

A Federação de Orientação do Rio de Janeiro e o Kaapora Orientação Clube 
têm a honra de convidá-los para participar da 5ª Etapa do XVIII Campeonato 

de Orientação do Estado do Rio de Janeiro. 
 

LOCAL E DATA 
 

Local: Fazenda Santo Antônio - Silva Jardim-RJ. 
Data: Domingo, 13 de novembro de 2011. 

 

INFORMAÇÕES ANTERIORES 
 

Permanecem inalteradas as informações anteriores, divulgadas no Boletim 1 
e 2, no tocante a: Categorias, Lista de Partida, Brindes, Uniforme, Transporte, 
Alimentação, Assistência Médica e Resgate, Descrição do Terreno, 
Oportunidade de Treinamentos, Mapa, Área Embargada, Infraestrutura do 
Local, Regras e Pontos D’água. 
 

PROGRAMAÇÃO 
 

Chegada dos atletas e check-in                                        A partir de 07:00h 

Retirada das camisas “orientando é mais divertido” 07:00h -11:30h 

Reunião de coordenação com clubes e equipes 09:00h 

Prazo para substituição de atletas (mesma categoria) 09:00h 

Formação do Júri Técnico 09:15h 

Abertura do evento 09:30h 

Início da prova – Partida 10:00h 

Medalha de Participação Na chegada 

Percurso Pre-O 10:30h-13:30h 

Percurso Baby 10:30h-13:30h 

Churrasco de Confraternização 12:00h-14:00h 

Assembleia Geral da FORJ - Eleição 14:15h 

Entrega de Certificados e Títulos Honoríficos 14:45h 

Cerimônia de Encerramento do XVIII COERJ 15:00h 

Sorteio de brindes Ao longo do evento 
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COMISSÃO ORGANIZADORA 
 

Diretor da Prova Dirceu Nonato dos Santos 

Árbitro da Prova Marcelo Tavares Malato 

Auxiliar de Árbitro Jorge Luiz Madureira Barreto 

Árbitro de Partida Auri Copetti 

Árbitro de Chegada Fabiana Copetti 

Diretor Técnico Cristiano de Abreu Marcelino 

Diretor Administrativo José Luis Pinheiro Gomes 

Secretária/Tesoureira(Check-in) Sandra Cecília Araujo Pinheiro 

Mapeador Isaac Teixeira de Miranda 

Traçadores de Percursos 
Dirceu Nonato dos Santos 
Fábio Solagaistua de Matos 
Cinthia Portes de Almeida 

Segurança e comunicações Cristiano de Abreu Marcelino 

Apuração Ronaldo André Castelo de Almeida 

Recepção e Premiação Cinthia Portes de Almeida 

Infraestrutura Lucas da Costa Silva 

Apoio logístico e material Celso Tavares Martins 

Percurso Pre-O Dirceu Nonato dos Santos 

Percurso Baby Cinthia Portes de Almeida 

Churrasco José Luis Pinheiro Gomes 

 

INSCRIÇÕES 
 
O processo de inscrição é um procedimento do tipo AUTO-ATENDIMENTO, 

organizado passo a passo, intuitivo, interativo e auto-explicativo.  
 
As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente no SisFORJ - Sistema de Ge-
renciamento Esportivo da FORJ, disponível em: 
 

http://www.forj.org.br/sisforj 
 

PRAZOS 
 

O prazo de inscrição regular encontra-se encerrado. 
 

Porém, a organização aceitará inscrições fora de prazo (dentro da catego-
ria do atleta) até as 23h00min do dia 06/11/2011 (Domingo), no valor de R$ 

70,00 para todos os atletas, conforme regulamento do COERJ. 

http://www.forj.org.br/sisforj
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Após este prazo final, não serão mais recebidas inscrições, em nenhuma hi-
pótese, por motivos operacionais de impressão dos mapas em gráfica. 
 
Quem desejar participar do evento, no percurso aberto, sem direito a meda-
lha de participação, deverá procurar a secretaria da 5ª etapa, no próprio local 
e dia do evento, a fim de realizar o pagamento do valor correspondente. 
 

PAGAMENTO 
 

Todos os pagamentos deverão ser realizados na Conta Corrente da FORJ. 
 

Banco Brasil – Agência 1517-2 – Conta Corrente Nº 29673-2 
CNPJ (para o caso de pagamento através de doc-e): 02.965.597/0001-34 

 
 

CONFIRMAÇÃO DE INSCRIÇÃO 
 

Após o preenchimento da inscrição e realização do pagamento, deverá ser 
enviada uma mensagem eletrônica para o seguinte endereço de e-mail: 

 

inscricoes@forj.org.br 
 

Na mensagem de confirmação, deverão ser informados:  
 Nº da Pré-Inscrição gerada pela SisFORJ; e 
 Dados do pagamento: Valor pago e data. 

 
Anexar o comprovante de pagamento, somente em casos de depósitos, 
já que não podem ser facilmente identificados. Para transferências entre 
contas e docs, não é necessário o envio do comprovante anexado ao e-
mail. 

ATENÇÃO 
 

Devido à aceitação das inscrições fora de prazo (vide a seção “prazos” aci-
ma), as confirmações realizadas após 07/11/2011 (segunda-feira) não te-
rão direito ao recebimento de medalhas de participação e também não con-
correrão ao sorteio de brindes.  

 

 

Portanto, lembre-se de confirmar suas inscrições dentro do prazo! 

 
 

 
 

mailto:inscricoes@forj.org.br
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RESUMO DAS INSCRIÇÕES RECEBIDAS 
 

Até o presente momento, a 5ª etapa já recebeu 263 inscrições, o que  

representa 105,2% da estimativa inicial para o evento, sendo: 

 

Clube Homens Mulheres Total 

COUFRJ 67 41 108 

COMPASS 51 20 71 

KAAPORA 36 15 51 

COCAPRI 27 4 31 

Demais 0 2 2 

Total 181 82 263 

 

ORIENTAÇÃO DE PRECISÃO 
 

 
 
A 5ª etapa contará com a inclusão de percurso de Orientação de Precisão. 

 
Será oferecida instrução individualizada antes da prova. 
A Orientação de Precisão possui os seguintes valores e prazos: 
 

Atletas 06/11 

Atletas filiados a CBO * R$ 30,00 

 
As inscrições para o Pre-O são realizadas da mesma forma que as inscrições 
para a 5ª etapa. (Ver seção específica neste boletim.) 
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* Os atletas participantes da modalidade Pré-O dever ser previamente 
filiados a FORJ por um clube de orientação a fim de obterem números de 
registros. Atletas não filiados não poderão participar do evento. 
 
A organização do evento envidará todos os esforços para filiar os atletas 
regularmente, mesmo que no próprio dia e no local do evento. 
 

Todos os atletas participantes do Pre-O devem possuir um guia para 
conduzi-los no interior do percurso, já que o mesmo poderá 

acontecer em local com subida e descida leves. 

 

PERCURSO BABY 
 

Estará disponível um pequeno percurso para crianças até 10 anos, 
denominado Percurso Baby, e constará de um pequeno percurso balizado, 
com códigos especiais e labirintos, onde as crianças poderão aprender 
orientação brincando. 
 
Este percurso terá o valor simbólico de R$ 5,00, para cobertura dos custos 
com impressão do mapa. O ticket para participação deverá ser adquirido 

junto a Secretaria da 5ª etapa. 
 
Embora o Percurso Baby não ofereça nenhum risco à segurança das crianças 
participantes, o responsável deverá assinar um Termo de Responsabilidade 
para que seus filhos possam brincar na atividade. 
 
As crianças participantes terão direito a medalha de participação e brinde. 
 
O Percurso Baby funcionará ininterruptamente das 10h30min às 13h30min, 
com fornecimento de lanche para as crianças. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* Fotos meramente ilustrativas 



5ª Etapa do XVIII COERJ - Boletim 3 Página 7 
 

CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO 
Para os atletas que completarem seus percursos serão distribuídas medalhas 
de participação. 
 
Será entregue também a Premiação Final do XVIII COERJ e alguns títulos 
honoríficos, a saber: 

Troféus 
 

 Clube Campeão Geral 
 Clube Campeão Masculino 
 Clube Campeão Feminino 
 Atleta campeão da categoria H21E 
 Atletas campeões das categorias: H21A, H21B, H21N, H35A, 

H35B, H18N e H14N 
 Atleta campeã da categoria D21E 
 Atletas campeãs das categorias: D21A, D21B, D21N e D12N 

 

Medalhas 
 

 Atletas campeões de cada categoria*  
 Atletas vice-campeões de cada categoria 
 Atletas classificados em 3º lugar em cada categoria 
 Atletas classificados em 4º e 5º lugares nas categorias H21E, 

H21A, H21B, H21N, H35A, 
 

* Exceto as categorias que receberão troféus 
 

Medalhas de homenagem 
 

 Caçula masculino 
 Caçula feminino 
 Perseverante 
 Vitalidade masculino 

 Vitalidade feminino 
 Proprietário Amigo da Orientação do Rio de Janeiro 
 Maior Gestor da Orientação do Rio de Janeiro 
 Atitude Honrosa 
 Clube Amigo da Orientação do Rio de Janeiro 
 Orientação Inclusiva 
 Maior Número de Atletas 
 Empreendedorismo 
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Modelo da premiação 
 

Troféus 

 

Medalhas de participação 
 

 

 
 

 

Medalhas de premiação do XVIII COERJ 
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Títulos Honoríficos 

 
 Entidade Amiga da Orientação para os clubes abaixo, por 

terem organizado etapas em 2011 e contribuído com o 
crescimento da orientação no Rio de Janeiro: 

 

 COUFRJ 
 COMPASS 
 KAAPORA 
 COCAPRI 
 ELITE 
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CHURRASCO DE CONFRATERNIZAÇÃO 
 

A organização está oferecendo um churrasco de confraternização, em 
comemoração ao encerramento da temporada e como despedida da diretoria 
e apresentação da nova diretoria da FORJ para o biênio 2012-2013. 
 
O churrasco ocorrerá de acordo com as seguintes regras: 
 

a) Os tickets de churrasco para os atletas inscritos na etapa (gratuitos) 
serão entregues aos respectivos clubes, por ocasião da reunião de 
coordenação com clubes e equipes, às 09:00h; 

b) Os demais tickets de churrasco (pagantes) poderão ser adquiridos junto 
à Secretaria do evento. 

c) Os tickets terão os seguintes valores: 

 Gratuito para os atletas inscritos no evento e comissão de 
organização; 

 R$ 10,00 para as demais pessoas (atletas não inscritos, 
acompanhantes, amigos e etc); 

d) O churrasco terá: carne, frango e lingüiça, arroz, farofa, maionese, 
molho à campanha e sobremesa; 

e) Todo o material de consumo individual será descartável; 
f) Haverá comercialização de bebidas no local do churrasco, portanto elas 

não estão incluídas no ticket de churrasco; e 
g) O horário do churrasco está disponível na programação do evento. 

 

CLIMA 
 

Previsão do tempo para o dia 13/11/2011 
  

Temperatura máxima 32ºC  

Temperatura mínima 20ºC 

 

Tempo: Sol com algumas nuvens. Não chove. 
 

Fonte: http://www.climatempo.com.br/previsao-do-
tempo/cidade/3276/silvajardim-rj 

 

http://www.climatempo.com.br/previsao-do-tempo/cidade/3276/silvajardim-rj
http://www.climatempo.com.br/previsao-do-tempo/cidade/3276/silvajardim-rj
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PERCURSOS 
 

Os percursos foram elaborados baseando-se nos desempenhos dos próprios 
atletas inscritos no decorrer do campeonato, de modo que o tempo de cada 
vencedor será compatível com o que preconizam as regras de orientação, 
bem como as técnicas de traçado de percursos. 
 
Desta forma, os percursos foram concebidos quase que individualmente para 
cada categoria, não tendo, portanto, percursos repetidos.  
 
Os percursos estão praticamente personalizados, tanto se pensando nas 
categorias, como também nos próprios atletas inscritos no evento. 
 
Os percursos foram testados por atletas das próprias categorias e passaram 

por um processo de críticas e sugestões, sofrendo refinamento e melhoria ao 
final do processo. 
 
Desta forma, os percursos variam, em distância, de 1,6 Km (com 25m de 
desnível) até 7,6 Km (com 170m de desnível), sendo que o tempo estimado 
dos atletas vencedores das categorias H21E e D21E variam entre 50 e 60 

minutos. 

 
Pontos de mídia e locução 

 
Devido a condições técnicas do terreno, não será possível o oferecimento de 
pontos de mídia e locução. 

 
 
 

CROQUIS DE ACESSO 
 

GPS Veicular 
 

Para os utilizadores de GPS veicular, os dados a serem inseridos nos 
equipamento são: 
 

Latitude: 22.674850º Sul - Longitude: 42.379600° Oeste 
 

Atenção: esta informação foi corrigida em relação aos boletins anteriores. 
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Para chegar à Silva Jardim 

 
Transitar pela BR-101 (sentido Campos) até o Km 237 e entrar na RJ-140 
em direção a Cidade de Silva Jardim-RJ. 
 
Transitar por cerca de 4 km pela RJ-140 até chegar ao Portal da Cidade. 
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Para chegar ao local de concentração 

 
Transitar pela RJ-140 seguindo as referências do croqui abaixo até chegar 
ao local de concentração balizado às margens da rodovia. 
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OUTRAS OBSERVAÇÕES IMPORTANTES 
 

1) Em caso de extravio do SICard o atleta deverá ressarcir R$ 90,00. 
2) Por motivo do equipamento de apuração ser de propriedade particular, 

não será possível conceder isenção de pagamento de aluguel de SI 
Card a atletas carentes. 

3) Os SiCard deverão ser retirados na apuração, a partir das 08:00h por 
representantes dos clubes. 

4) A venda ou comercialização de quaisquer materiais ou produtos no local 
do evento deverá ser previamente informada à FORJ. 

5) Após confirmação do pagamento, não haverá devolução dos valores em 
nenhuma hipótese. 

 

BOA SORTE 
 
A FORJ e o Kaapora OC desejam boa sorte a todos os clubes, equipes e atle-
tas nesta etapa de encerramento do XVIII COERJ.  
 

Que vençam os melhores! 
 
Boas rotas para todos os orientistas do Estado do Rio de Janeiro e demais 
convidados! 
 

MAIORES INFORMAÇÕES 
 
Dirceu Nonato dos Santos (Diretor da Prova) – 21-9914-0092 
Fábio Solagaistua de Matos (Presidente do Kaapora OC) – 21-9478-6421 
Cristiano de Abreu Marcelino (Diretor Técnico da Prova) – 21-8638-5518 
Cinthia Portes de Almeida (Diretora de Marketing da FORJ) – 21-8892-8203 
Marcelo Tavares Malato (Árbitro da Prova) – 21-8227-1780 

 
Rio de Janeiro, 04 de novembro de 2011. 

 
 

DIRCEU NONATO DOS SANTOS            FÁBIO SOLAGAISTUA DE MATOS 
            Diretor da Prova                              Presidente da Kaapora OC 
 
 

MARCELO TAVARES MALATO 
Árbitro da Prova 


