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TAGAO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
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BOLETIM N° 01

SEROPEDICA- RJ

Fazenda Jodo Grande/ UFRRJ

AREA EMBARGADA A PARTIR DE 01/01/2011

Chegada dos atletas e check-in 07:30 h
Abertura 09:30h
Inicio da prova - Partida: 10:00 h
Medalha de Participacao Na chegada
Encerramento: 14:00 h



CATEGORIAS
Todas Categorias previstas nas Regras da CBO e Regulamento do COERJ]

COMISSAO ORGANIZADORA
Diretor Geral > Alves Campos
Diretor Tecnico > Levi Roberto
Arbitro da Prova > Cinthia Portes (FORJ)
Arbitro Partida > Sampaio
Arbitro Chegada > Malato / Madureira
Diretor Administrativo > José Antonio
Mapeador > Alves Campos/Levi /Sampaio/Malato
Tracador dos Percursos > Alves Campos/Levi
Encarregado Seguranca > Luis Cordeiro
Encarregado da Apuracao > Ronaldo Castelo/Avelino
Responsavel pelas Inscricoes > FORJ

INSCRICOES

Iinscricoes ateé 26 de setembro 2011
1° Prazo — 13/09 = R$40,00 / 2° Prazo — 23/09 R$45,00 (Individuais) *
* Incluidos R$ 5,00 para custos de infraestrututa
Demais valores ver Regulamento do XVIII COERJ

‘Regra 43 do RGOP - Os competidores que participam de uma prova sao
responsaveis pelos riscos e acidentes que venham a sofrer no
deslocamento, concentragcdo e execucao dos percursos. O seguro contra
acidentes é de responsabilidade do atleta ou do clube a que ele pertence.”

Os clubes sao responsaveis pela inscricao de seus atletas,
bem como o correto enquadramento

nas categorias, tanto na faixa etaria como no grau de
dificuldade de cada atleta.

As inscricoes deverao ser realizadas exclusivamente no SisFORJ - Sistema
de Gerenciamento Esportivo da FOR] (http://www.forj.org.br/sisforj).

Conta para pagamento - Banco Brasil — Agéncia 1517-2 C/C 29673-2



http://www.forj.org.br/sisforj

Apos preenchida a inscricao e realizado o pagamento, devera ser enviado um e-
mail para inscricoes@forj.org.br onde deverao ser informados os dados do pagamento
para confirmacao pela FORJ.

No e-mail de confirmacgao, por favor informe:
e N° da Pré-Inscricao gerada pela SisFORJ; e
e Dados do pagamento: Valor pago e data.

Anexar o comprovante de pagamento, somente em casos de depdsitos, ja
gue nao podem ser facilmente identificados.

Para transferéncias entre contas e docs, ndo € necessario o envio do
comprovante.

OBS: Apos confirmacao do pagamento, nao havera devolucao dos
valores em nenhuma hipaétese.

Disponivel a partir do dia 30 de Setembro de 2011 no site da FORJ e do
www.cacaprisma.com.br

De acordo com o regulamentado das RGOP da CBO. Recomendamos com empenho
o uso do uniforme completo (protecao de bracos e pernas).

O numero da CBO é obrigatorio.

Por conta de cada do participante. Como ndo havera premiagdo, ao final do Percurso o
atleta podera deixar o local antes do encerramento final da competicao. A Organizacado
vai envidar esforcos para disponibilizar acesso a lanche rapido dentro da Concentragao.

Centro de Educacao Fisica
Almirante Adalberto Nunes



mailto:inscricoes@forj.org.br
http://www.cacaprisma.com.br/

Outros detalhes serao publicados em Boletins subsequentes.

Site do COCaPri — www.cacaprisma.com.br

Alves Campos — acamposfilho04@gmail.com 7148 0345
Levi Roberto — veteranofn@click21.com.br 9378 6712
Daniel Sampaio — dsampaioo@hotmail.com 9381 7565

“ORIENTACAO, O ESPORTE DOS ESTUDANTES”

CINTHIA PORTES — ARBITRO FORJ
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